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今が旬！お買い得のステキなもの特集！！裏面
Don’ t miss it!

今ここに来たならコレを見なきゃ損！

冬から春にかけて旬のウルメイワシ。「潤目鰯」とも書
き、ウルウルの瞳がその名の由来と言われています。
ウルメほどの小さな魚でも、久礼では網を使わず「一
本釣り」。美味しい魚を食べるためなら、労力は惜しま
ないのが、ココの漁師さんのスタイルです。
魚偏に弱いと書く「鰯」。その名の通り、あっという間
に鮮度が落ちる弱い魚なのですが、漁師町ではそんな
ウルメイワシも刺身でいただくことができます。
その日の朝一本釣りで釣れたばかりのウルメの刺身、
地元の旬をぜひ味わってみてくださいネ！

一本釣りで釣るウルメイワシ
漁師町ならではの刺身でどうぞ！


